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DISC-DOGS
HUND & SPORT

Hunde-Frisbee, eine Funsport-
art für Mensch und Hund,
findet in unseren Breitengra-

den immer mehr Anhänger. Denn
dabei können Frauchen und Herr-
chen sich gemeinsam mit ihrem
Vierbeiner austoben, ihre Team-
qualitäten stärken und unter Be-
weis stellen. Vom Aufwärmtraining
über die ersten Wurf- und Fang-
übungen bis hin zu kühnen Free-
style-Einlagen – dem kreativen
Spiel sind keine Grenzen gesetzt. 

„Disc-Dogging“ aus den USA

In den USA wird der Sport „Disc
Dogging“ genannt und ist dort be-
reits seit vielen Jahren eine populä-
re Freizeitbeschäftigung. Erfunden
wurde der tierische Spaß in den
USA von Alex Stein, der 1971 beim

HUNDE-FRISBEE 

Die Funsportart für
Mensch und Hund WUFF-RE D A K T I O N

„Hol' das Stöckchen!“ Jeder Hundebesitzer kennt dieses Spiel auf dem täglichen Spazier-
gang. Mit der Zeit sinkt jedoch der Spaßfaktor beträchtlich, denn vor allem der Mensch ist
bei dieser Tätigkeit unterfordert. Es gibt einen Freizeitspaß, der Hund und Halter gleicher-
maßen fordert und beide unterhält: Hunde-Frisbee.

Frisbee-Spiel mit Freunden erkann-
te, dass auch sein Hund Ashley die
Scheibe fangen konnte. Im August
1974 machten die beiden das Hun-
de-Frisbee mit einem Schlag im
ganzen Land bekannt: In der Pause
eines nationalen Baseball-Meister-

schaftsspiels in Los Angeles spran-
gen sie aufs Spielfeld und präsen-
tierten ihre spektakulären Tricks.
Zahlreiche Medienauftritte waren
die Folge, Ashley wurde zum Mas-
kottchen der Football-Mannschaft
L.A. Rams und als dreifacher Hun-
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de-Frisbee-Weltmeister in die „Dog
Fancy“ Hall of Fame aufgenommen. 

Hunde-Frisbee in Europa

Im deutschsprachigen Raum
wurde Hunde-Frisbee 1997 ent-
deckt und hat seitdem viele interes-
sierte Anhänger gefunden. Auf
Meisterschaften und nationalen
Events begeistern sich immer mehr
Hundehalter und Hunde für diese
außergewöhnliche Sportart. Der
Hunde-Frisbee-Sport lässt sich mit
wenig Aufwand fast überall betrei-
ben. Alles was man braucht, ist ei-
ne freie Fläche mit ebenem Unter-
grund und eine spezielle, weiche
Frisbee-Scheibe, durch die Verlet-
zungen des Hundes vermieden
werden. Grundsätzlich ist jeder
Hund unabhängig von Rasse, Alter
und Körpergröße für den Spaß mit
der Scheibe geeignet. Angepasst an
die individuelle Fitness und Konsti-
tution des Hundes sind Spaß und
gesunde Bewegung garantiert. 

Drei Disziplinen

Im Hunde-Frisbee-Wettkampf
können sich Teams in drei Diszipli-
nen messen: Ob „Mini Distance“,
„Long Distance“ oder „Freestyle“,
für jedes Team ist eine Herausforde-

Gewinnen Sie eine Teilnahme am Frolic® Frisbee® Fun Work-
shop bei der Eurodog 2005!

Teilnahmebedingungen:
Schicken Sie  ein Foto Ihres Hundes und beschreiben Sie kurz, warum Ihr Vierbei-
ner besonders geeignet für Frolic® Frisbee® Fun wäre. (Achtung: Ihr Hund sollte
gerne apportieren).
Sie können entweder per E-mail oder per Post an diesem Gewinnspiel teil-
nehmen:
■ E-mail: anita.pachatz@eu.effem.com
■ Postadresse: Masterfoods Austria OHG, z.Hd. Anita 

Pachatz, Industriestraße 20, A-2460 Bruck/Leitha
Einsendeschluss: 15. Mai 2005
Unter allen Einsendungen werden 8 Workshop-Teilnahmen verlost.

Workshop-Ablauf:
■ Messegelände Tulln – Freigelände der Eurodog 2005
■ 5. Juni 2005
■ Beginn: 12.30 Uhr
Der Gewinn des Workshop inkludiert auch den freien Eintritt (+ Begleitperson)
am 5. Juni und Mittagessen für 2 Personen bei der Eurodog 2005.

Workshop-Inhalt: 
Eingeleitet wird der Sport durch Hintergrundinformationen rund um den Sport
(welche Hunde sind geeignet, was muss ich beachten etc.). Die Teilnehmer wer-
den zuerst ohne Hund auf die Workshopfläche gebeten. Hier wird Ihnen das
Spiel mit der Scheibe unter Menschen näher gebracht (wie muss die Scheibe flie-
gen, welche Scheiben darf ich verwenden, Fehlerkorrektur etc.). Im Anschluss an
das Wurftraining werden dann die Hundebesitzer einzeln mit ihren Hunden dem
Sport näher gebracht. D.h. man fängt an, die Scheibe zu rollen und den Hund
generell für die Scheibe zu interessieren. Je nach Talent kann man sich bis zu er-
sten in der Luft gefangenen Scheiben vorarbeiten.

FRISBEE WORKSHOP

rung dabei. Dabei zählen Wurftech-
nik, Akrobatik und Originalität des
Menschen genauso wie die Fähig-
keiten des Hundes beim Springen

und Fangen der Frisbee. Hunde-
Frisbee ist eine abwechslungsrei-
che, dynamische Funsportart, die
Freizeit, Sport und Spaß auf ideale
Weise verbindet und so Hund und
Mensch zu einem Team werden
lässt. Den Möglichkeiten sind keine
Grenzen gesetzt. Also Frisbee unter
den Arm klemmen und auf in den
nächsten Park! 

Ob erste Wurf- und Fangübun-
gen oder Profi-Freestyle, Hunde-
Frisbee begeistert Mensch und
Hund. Der außergewöhnliche Sport
macht Spaß, und mit ein bisschen
Übung werden die Vierbeiner und
ihre Herrchen und Frauchen dabei
zu einem unschlagbaren Team. 

Sommerspaß mit Hund

Im deutschsprachigen Raum tritt
Frolic als Sponsor und starker För-
derer dieses Fun-Sports auf. Unter
dem Motto „Frolic Frisbee Fun“
startet in diesem Sommer eine Ver-

Das „Frolic Frisbee-Team“ Sabine Bruns und Marcus Wolff
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anstaltungsreihe für Hundehalter, die die Freizeit mit ih-
rem Vierbeiner spannend und abwechslungsreich gestal-
ten möchten. Mit der Unterstützung von deutschen Hun-
de-Frisbee-Profis engagiert sich Frolic als erste Marke in
diesem Fun-Sport, der immer mehr Leute mitreißt. Ge-
startet wurde diese Frisbee-Fun-Veranstaltungsreihe 2003
auf der Welthundeausstellung in Dortmund (WUFF be-
richtete). Die faszinierenden Shows der Hunde-Profis
stießen dabei auf großes Interesse und Begeisterung bei
den Zuschauern. Weitere Frisbee-Fun-Events finden ab
Sommer wieder in verschiedenen deutschen Städten
statt. Sabine Bruns, westdeutsche Meisterin im Hunde-
Frisbee, und Marcus Wolff, norddeutscher Meister im
Hunde-Frisbee, treten dabei gemeinsam als „Frolic-Fris-
bee-Fun-Team“ auf. 

Frisbee-Team bei der 
Eurodog in Tulln

Bei den meisten Events wird auch die Möglichkeit ge-
boten, Hunde-Frisbee einmal selber auszuprobieren. In
Workshops werden unter Anleitung der Profis die Besu-
cherhunde mit ihren Herrchen und Frauchen an die
Scheibe heran geführt. Dabei „erschnuppern“ sie erstmal
die Grundtechniken dieser Sportart, aber oft auch ein
neues Hobby. D

HUND & SPORT
DISC-DOGS

Marcus Wolff, Norddeutscher Meister.
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